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 DIVISION OF DEVELOPMENTAL DISABILITIES (DDD) 
 CONSENTIMIENTO EXPRESO PARA EL ICAP 
 INFORMED CONSENT FOR ICAP 

¿Qué es el ICAP? 

El Inventario para la Planificación del Cliente y la Agencia (ICAP) es una herramienta de evaluación que ayuda a 
determinar si un individuo califica o no para obtener servicios de la División Servicios para Personas con 
Impedimentos al Desarrollo.  Se administra el ICAP para determinar si el solicitante cuenta con un “impedimento 
substancial” según lo consignado en esta ley. (WAC 388-823) 

¿Quién puede administrar el ICAP? 

El departamento proporcionará y organizará la administración del ICAP.  Éste también determina a quién utilizará 
como “intermediario”, según [WAC 388-823-0930]. 

¿Quién califica para ser intermediario? 

Cualquier padre, maestro o persona que brinde cuidado y que conozca bien a la persona que está siendo evaluada, 
puede proporcionar información necesaria para completar el ICAP.  “El ICAP debe ser completado por un 
intermediario que haya conocido al cliente, por lo menos, por tres meses y que interactúe con la persona 
diariamente.”   Si no hubiera una persona que satisfaga la definición de intermediario, el ICAP no podrá 
administrarse.  Sin un intermediario competente, DDD no puede determinar la elegibilidad bajo cualquier condición 
que requiera un ICAP (WAC 388-823-0940). 

¿Cuántos intermediarios puede utilizar el departamento? 

El departamento puede utilizar cuantos intermediarios sean necesarios para obtener información completa y exacta 
sobre las habilidades del solicitante.  

¿Puede el solicitante ser la persona intermediaria? 
No.  El solicitante puede facilitar sugerencias, pero nunca actuará como un intermediario competente. 

¿Puede pedírsele al solicitante que responda preguntas o que demuestre alguna de las tareas? 
DDD podría consultar, observar o requerirle al solicitante que corrobore algunas de las tareas para validar las 
respuestas. 

“Base su estimación en la información u observación del desempeño del cliente en tareas similares o relacionadas.”   
(Apéndice D, página 153 del Manual ICAP) 

“Para que el resultado sea válido, es necesario que la información registrada refleje el verdadero comportamiento del 
cliente en situaciones comunes.  La información puede obtenerse del folleto ICAP, de entrevistas utilizando el folleto 
o incluso solicitándole al cliente que desempeñe algún punto.  El propósito no es que esto represente una prueba de 
aptitud, pero, si fuera necesario, es apropiado utilizar la información sobre la aptitud, conjuntamente con la 
información proporcionada por un intermediario.” (26 de febrero de 2003, correo electrónico de Brad Hill al Gerente 
del Programa para Elegibilidad de DDD.) 

¿Qué se le requiere hacer al intermediario? 

Al intermediario se le requiere responder a todas las declaraciones en el ICAP con una o cuatro respuestas que 
mejor identifiquen las aptitudes del individuo.  A continuación un resumen de estas respuestas: 
Nunca o rara vez (0) Indica que la tarea es demasiado difícil, o no se le permite a la persona que realice 

la tarea dado que no es seguro.  La persona nunca o muy rara vez desempeña 
todas las partes de la tarea sin ayuda, aun cuando la solicite.  

Lo realiza, pero no muy bien (1) El individuo en algunas ocasiones realiza la tarea sin ayuda, pero no la desempeña 
muy bien.  A pesar de que la persona trató de realizar todas las partes de la tarea 
sin ayuda o supervisión, el resultado no es bueno.  Está bien si necesita que se le 
pida o recuerde la tarea.  La persona realiza la tarea aproximadamente en un 25 por 
ciento. 
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Lo realiza bastante bien (2) El individuo realiza las tareas razonablemente bien sin ayuda o supervisión.  A pesar 
de que la persona no ha dominado completamente la tarea, puede realizar todas las 
partes de la misma.  Está bien si necesita que se le pida o recuerde la tarea.  La 
persona realiza la tarea aproximadamente en un 75 por ciento. 

Lo realiza muy bien (3) Indica independencia total sobre una tarea.  La persona ha dominado la tarea o la 
tarea le es demasiado fácil.  La persona realiza la tarea completamente y muy bien 
sin ninguna ayuda ni supervisión de otros, y sabe cuándo se necesitan realizar las 
tareas sin que se le solicite ni recuerde.  La persona realiza la tarea muy bien, 
siempre o casi siempre. 

¿Evalúan problemas de comportamiento las secciones sobre el Comportamiento Adaptable del ICAP? 

No. DDD no evalúa comportamientos cuando determina la elegibilidad.  El objetivo del ICAP es evaluar las destrezas 
de adaptación en las áreas de destrezas motoras personales, destrezas de vivienda, destrezas sociales y de 
comunicación y destrezas de vivienda en la comunidad. 

“El enfoque de la sección sobre el comportamiento adaptable del ICAP es sobre la habilidad.  Una persona que por 
estar cansada, enojada o ser impetuosa en algunas ocasiones, se rehúsa a realizar una tarea, todavía podría 
calificársele bajo la categoría ‘Lo realiza bien sin que se le solicite’, si la persona posee la destreza y por lo general 
realiza la tarea bien.  Si se rehusara de una manera constante, pero esto se aplicara solamente a algunas tareas de 
adaptación, como mucho disminuiría la calificación en adaptación del cliente en estos puntos específicos.  

Los comportamientos que interfieran con las actividades cotidianas del cliente o con las actividades de aquellas 
personas que lo rodean, debería calificarse como problemas de comportamiento, y no como carencia de un 
comportamiento adaptable.  Rehusarse a realizar las tareas necesarias que se encuentran dentro de los parámetros 
de la persona, en algunas ocasiones llamado falta de cumplimiento o comportamiento no cooperativo, pudiera 
registrarse en la sección ‘problemas de comportamiento’ del ICAP, si el rechazo fuera lo suficientemente común para 
crear un problema constante en muchas destrezas de adaptación.  En este caso, el comportamiento no cooperativo 
del cliente no disminuiría su calificación en los puntos de comportamiento adaptable, lo cual debería calificarse 
basándose en su habilidad y no en su cooperación.”  

[Sustraído de los “Lineamientos para completar la Escala de Comportamiento Adaptable del ICAP/SIB-R” de Brad Hill 
en Internet” (http://www.cpinternet.com/~bhill/icap/).] 

¿Se le requiere al solicitante estar presente durante el ICAP? 

El solicitante debe estar presente y disponible, al menos, parte de la entrevista.  El solicitante y el intermediario 
pueden optar por responder en privado o en presencia de otros participantes.  Es importante que el intermediario 
proporcione información exacta, por lo tanto, éste debe informarle al departamento su hubiera algo que interfiriera 
con su disposición para proporcionar información verídica y sincera.  

¿Cómo se califica el ICAP? 

Las respuestas del ICAP se ingresan en una base de datos electrónica.  Un programa en la computadora calcula las 
calificaciones estándares por cada una de las cuatro secciones en destrezas de adaptación, tomando en cuanta la 
edad del solicitante.  

¿De qué manera el ICAP influye en la decisión de elegibilidad? 

Cuando se requiere un ICAP como evidencia de las limitaciones substanciales para ser elegible para DDD, la 
calificación de elegibilidad debe ser igual o menor que el dominio de independencia total específico para la edad del 
cliente/solicitante (WAC 388-823-0900). 
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 DIVISION OF DEVELOPMENTAL DISABILITIES (DDD) 
 CONSENTIMIENTO EXPRESO PARA EL ICAP 
 INFORMED CONSENT FOR ICAP 
 DECLARACIÓN DE ACUERDO 
 

Con relación a: Solicitante        

He leído y entendido el “Consentimiento Expreso para el ICAP.” 

He recibido los “Lineamientos para Completar la Escala de Comportamiento Adaptable del ICAP/SIB-R .” 
 [http://www.cpinternet.com/~bhill/icap/] 

Entiendo que las respuestas que proporcione deben ser correctas y se utilizarán para determinar la elegibilidad para los 
servicios de la División Servicios para Personas con Impedimentos al Desarrollo. 

Entiendo que el individuo que está siendo evaluado pudiera o no reunir los requisitos para la elegibilidad para los 
servicios de la División Servicios para Personas con Impedimentos al Desarrollo (DDD). 

He tenido la oportunidad de realizar preguntas y todas mis preguntas han sido respondidas satisfactoriamente. 

 
FIRMA DEL INTERMEDIARIO FECHA 

      

REPRESENTANTE DE DSHS/DDD  
      

FECHA 
      

 
 
Nota: rehusarse a firmar esta declaración excluirá a la persona de ser considerada para actuar como “intermediario”.  
 
 
 
Distribución: 
Copia al intermediario 
Copia para el expediente de registro 
 
 


